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Ukeplan for 4B – Uke 7 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk 
SR 
 
Leselekse. 
Salto elevbok s. 48-51. 

Norsk 
IS 
 
Språkverksted: Bøker på 

biblioteket.  
Salto elevbok s. 52-53. 

 
 

Skøytedag for 
hele skolen. 

 
 
Vi går frem og tilbake, så pakk 
slik at du kan bære utstyret 
frem og tilbake. 
Stor matpakke, varm og kald 
drikke og godt med klær. Det er 
kaldt i hallen. 
Skøyter og hjelm. Ingen får på 
isen uten hjelm. Sykkelhjelm er 
ok. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Norsk/matematikk 
SR 
 
Stasjonsarbeid 
 

Engelsk 
Finish chapter “Music and 
lyrics” 
 
 
 
 

2. time 
09.15 – 10.00 

Kor 1-4.trinn 
EN 

 

Matematikk 
SR 
 
Divisjon med oppstilt metode 
Multi s. 90-91. 

Matematikk 
SR 
 
Kapittelprøve 
 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Matematikk 
SR 
 
Divisjon med oppstilt metode 
Multi s. 88-89. 

KRLE 
SR 
 
Mangfold 
Livet og sånn 

Matematikk 
SR 
 
Jobbe i mattehefte.   
 

Norsk 
SR 
 
Bibliotek og lesestund 
 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt   

4. time 
11.45 – 12.30 

Samfunnsfag 
MS  
 
Samefolkets dag 

Naturfag 
SR 
 
Programmering med microbit 

Kunst og håndverk 
SR 
 
Strikking 

Matematikk 
SR 
 
12.00: 
Samlingsstund ved 5.trinn 
 
Kahoot 5. time 

12.30 – 13.15 
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Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Norsk: Salto lesebok. Les 3 ganger.   
Måne: s. 48.  
Sol: s. 49-51.   
  
Matematikk: Hefte i permen, minst 
2 sider 

Norsk: Salto lesebok. Les 3 ganger.   
Måne: s. 48.  
Sol: s. 49-51.   
  
Husk skøytedag i morgen. Se mer 
info på fremsiden av ukeplanen.   

Norsk: Salto lesebok. Les 3 ganger.   
Måne: s. 54.   
Sol: s. 55-57.   
 
Matematikk: Hefte i permen, minst 
2 sider  

Norsk: Salto lesebok. Les 3 ganger.   
Måne: s. 54.   
Sol: s. 55-57.   
 
Matematikk: Hefte i permen, minst 
2 sider 

 

Fag og tema 
Sosialt mål Mangfold 

Norsk Leseforståelse  

Matematikk Divisjon 

Engelsk  

Naturfag Microbit 

Samfunnsfag Samefolkets dag 

KRLE Mangfold 

Musikk Kor 

Kroppsøving Skøyter 
 

 

Info 

Hei 😊 Onsdag blir det skøytedag for hele skolen. Om du ikke har skøyter prøv å få lånt av noen, de har ikke så mange 
skøyter og hjelmer til utleie i hallen. Se mer info på fremsiden av ukeplanen.   

God vinterferie alle sammen       Ses mandag 23.februar vanlig tid. 
 


