
                                                                    Trygghet først, lek i midten og læring hele veien. 
 

Ukeplan for 3. trinn – Uke 5  
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08.30 – 09.15 

Matte                  Hildur og Tonje 
Samtaletid  
Kapitteltest – jobbe i boka 

Kroppsøving                             Hildur  
Barns leker i vikingetiden 
 
 
 
 
 
 
 
Vi dusjer etter gym i gymsalen.  

 
 
 

Norsk                          Hildur og Maj 
Stasjonsarbeid 
Lage din egen bok om vikinger 
 

Matte                                       Hildur 
Multi Smart Øving 

Norsk                                        Hildur  
Skolefrokost – grøt kl. 07.45 – 08.15 
8.30 – vi går til Sundbåten 
 
 

2. time 
09.15 – 10.00 

Musikk                  Elin og Tonje 
Skolekor med Elin 
 

KRLE                                           Hildur 
Livet og sånn 
Tema: Familie og livsmestring 
Sorg 
 

Naturfag                     Hildur og Fatima 

 
NEWTON ROMMET PÅ 
CAMPUS 
 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Matte                     Hildur og Maj    
Fortsetter med Multi            (TI) 
elevbok. 
Gjøre ferdig sider 
i boka  

Norsk                                       Hildur  
Arbeidsark med vikinger                     
(TI)                          
 
Ny lekse i arbeidsboka 

Engelsk                                 Hildur  
Explore English:  
Picnic in the woods - skolestudio 
 

KRLE                                      Hildur 
Forberedelse til Newton rommet på 
Campus i morgen 
 

Naturfag/M&H       Hildur og Fatima 
 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt 

4. time 
11.45 – 12.30 

Norsk                   Hildur og Maj           
Gjennomgår leksa  
Vi leser om vikinger    GNO 
 
 
 

Matte                          Hildur og Maj 
Måle,masse og lengde s. 70  
Multi elevbok + Multi Fagrom  

Norsk                            Hildur og Maj 
Jobber med prosjekt vikinger                                                               
GNO 
 

Kunst og håndverk    Kirsti og Maj 
                                           GNO 
  
 
 

Samfunnsfag             Hildur og Fatima 
 
 
 
Ta med sekk med mat og drikke 

5. time 
12.30 – 13.15 

Norsk                     Hildur og Maj                  
Arbeid med  
vikinger 
 
 
 
 
 
Avslutter med lek 
 

Matte                         Hildur og Maj 
Fortsetter med Multi elevbok  + 
Multi Fagrom 
 
Avslutter med lek 

Norsk – Bibliotek      Kirsti og Hildur 
                                                      (TI) 
 
 
 
 

Samfunnsfag                             Hildur 
Tar sundbåten tilbake kl 12.24 
 



                                                                    Trygghet først, lek i midten og læring hele veien. 
 

 

Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Les i heftet 
En liten introduksjon om vikinger 
Svar på oppgavene 
 

Les i heftet  
Vikingskatt 
Svar på spørsmålene 
 

Les i heftet 
Runer 
Svar på spørsmålene 
 

Les i heftet 
Vikingenes husdyr 
 

Fag og tema 
Sosialt mål Livet å sånn: Tema i januar er familie og livsmestring.  

Respektere hvordan vi takler sorg ulikt.  

Norsk Prosjekt om vikinger – lese, skrive og tegne 

Matematikk Måling og tekstoppgaver om vikinger, velge regnemetode 

Engelsk Picnic in the woods. Lese en kort tekst på engelsk, svare på spørsmål  

Naturfag Prosjekt om vikinger – Husdyr og gården. 

Samfunnsfag Prosjekt om vikinger - vikingferd 

KRLE Hva trodde vikingene på? 

Musikk Delta i skolekoret. Sang og drama.  

Kroppsøving Barn og leker fra vikingtiden 

Info 
Prosjekt om vikingene denne uken og neste uke også.  
Elevene hadde mange forslag om hva de ville jobbe med om vikingene. 
Dette blir et tverrfaglig emne, der ulike fag blir inkludert.   

Fredag er det 3. trinn sin tur til å besøke Newton rommet på Campus 
Vi går direkte til sundbåten 8.30 – viktig å komme tidsnok 
Retur med sundbåt kl. 12.24  

 


