
 

                                                                                                                                                        Trygghet først, lek i midten, og læring hele veien.  
 
 

Ukeplan uke 40 for 4. trinn:           Navn: ___________________ 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  

08.30 – 09.15 

Prosjekt                                  Bjørnar 
 
Gjennomgang av ny uke. 
Oppstart «Kristiansundsuka».  

Prosjekt                                  Bjørnar  
 
Vi skriver faktatekst om Varden. 
 

 

Tur til Varden 
 

Vi tar Sundbåten kl. 
09.15 til byen og tilbake   
kl. 12.45.  

Ta med en solid 
matpakke og drikke. 

Klær etter vær.   

 

 

Kroppsøving                            Bjørnar 
 
 

Norsk                                   Bjørnar 
 
Stasjonsundervisning.  

2. time 

09.15 – 10.00 

Skolekor                           Elin/Kirsti 

 

Prosjekt                         Bjørnar/Maj 
 
Vi skriver faktatekst om Varden. 
 

Kroppsøving                            Bjørnar 
 
 

Norsk                                   Bjørnar 
 
Stasjonsundervisning. 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 

10.15 – 11.00 

Norsk                                      Bjørnar 
 
Gjennomgang av leselekse side 
80-83 og 86-89.  

Matematikk                 Bjørnar/Maj 
 
Multi Smart Øving og Salaby. 
 

 Prosjekt                                   Bjørnar 
 
Vi planlegger prosjektarbeid. 
«Lage modell av Varden». 

Prosjekt                             Bjørnar 
 
Lage modell av Varden.    

11.00-11.45 Mat og langfriminutt  Mat og langfriminutt  Mat og langfriminutt  

 

Mat og langfriminutt  

 

4. time 

11.45 – 12.30 

Prosjekt                     Bjørnar/Maj 
 
Vi lærer om Varden.  

Naturfag                            Bjørnar  
 
Vi lager modell av Varden i 
Minecraft.  

Prosjekt                                     Iselin 
 
Lage modell av Varden.  

Prosjekt                             Iselin 
 
Lage modell av Varden. 

5. time 

12.30 – 13.15 

Prosjekt                     Bjørnar/Maj 
 
Lesesiesta.  
 

Naturfag                             Bjørnar 
 
Vi lager modell av Varden i 
Minecraft. 

Prosjekt                       Bjørnar/Maj 
 
Lage modell av Varden. 

KRLE                                Bjørnar 
 
Klassens time. 

 

 

 

 



 

                                                                                                                                                        Trygghet først, lek i midten, og læring hele veien.  
 
 

Lekser:  

Til tirsdag  Til onsdag  Til torsdag  Til fredag  

Leseboka: les med en voksen  

Måne: les s. 80.  
Sol: les s. 81-83.   
 

Leseboka: les med en voksen  

Måne: les s. 70.  
Sol: les s. 81-83.   
 

Leseboka: les med en voksen  

Måne: les s. 86.  
Sol: les s. 87-89.   
 
Husk gymtøy, håndkle og sko 
 

  

 

  

Ukeslekse:  Gjør oppgavene på mattearket. Du kan skrive svarene direkte på arket. 

  

Fag og tema 

Sosialt mål Venner 
Norsk Kristiansundsuka - Varden.  
Matematikk Kristiansundsuka - Varden. 
Engelsk Kristiansundsuka - Varden. 
Naturfag Kristiansundsuka - Varden..   
Samfunnsfag Kristiansundsuka - Varden. 
Musikk Delta i skolekoret. Sang og drama.   
Kroppsøving Lagspill og samarbeid. 

  

Info 

Hei! Denne uka skal vi jobbe med et prosjekt som heter Kristiansundsuka der elevene skal bli bedre kjent med sin egen by. Onsdag drar 4. trinn til 
Kirklandet for å studere på Varden,  
Kontaktinfo: Tlf: 97176351. E-post: bjornar.nilsson.odegard@kristiansund.kommune.no  

 


