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Ukeplan Innlandet Skole – 4. trinn – Uke 39 
 

Timeplan 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 

08:30-09:15 

ENGELSK  GJ 

Song 

Time flies 

21/22 

Outdoors 23/24 

KROPPSØVING  

 

Stikkball 

Håndball 

Dodgeball 

 

KUNST OG 

HÅNDVERK 

Marianne 

Finpuss av maleriet 

til 

utstillingen . 

 

Redesign av sko  

 

MATTE   GJ 

Håndskrift 

Negative tall 

Øvebok 20 -23 

 

ARBEIDSSTIME   

GJ 

Håndskrift 

Book creator 

lekser 

2. time 

09:15-10:00 

MATTE 

Faktor x faktor 

= produkt 

Elevbok s. 48 

ENGELSK   GJ 

Song 

Rookie Reading 

Leseforståelse 

Leksene  

MUSIKK Vibeke og 

Trond 

Friminutt 

10:00-10:15 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 

10:15-11:00 

NORSK GJ/Lina 

Leselekse Salto 

s. 44-47 

Stor/liten 

gruppe 

Oppdrag til tekst 

ukeplanen 

Supernytt 

NORSK  GJ 

Sang Alf Prøysen 

Salto - arbeidsbok 

dele svar på 

oppgaver uke 38 

Kafelunsj 

UTESKOLE 

Ole 

 

 
 

1.-4. trinn går til 

«Idrettsplassen» 

(Clausenenga-

banen) 

 

Faglige 

aktiviteter. 

 

Frilek. 

NORSK     GJ 

 

Presentere 

fortellinger  

For hverandre  

Høytlesning 

KRLE  GJ 

 

Vi spiller ulike 

brettspill i grupper 

 

 

Mat og 

friminutt 

11.00-11.45 

Mat og 

Friminutt 

Mat og Friminutt Mat og Friminutt Mat og Friminutt 

4. time 

11:45-12:30 

NORSK GJ 

Leseforståelse 

Små/stor gruppe 

GB s. 70/71 

GB s. 78/79 

Ukas ord og 

begrep 

MATTE GJ/Lina 

Negative tall 

Elevbok 4 A 

s. 37 til 39 

 

 

NORSK GJ 

 

Lesegruppe 

Gjenfortelling av 

Salto lekse 

Book creator 

Engelske verb 

Språkverksted 

Salto s. 48 

Substantiv 

 

Ekstra MSØ 

Aktivitet 

SAMFUNN 

GJ/Lina 

Gjennomgå svar på 

spørreundersøkelsen 

 

Sette opp 

statistiske 

diagrammer 

 

Presentere 

resultatet 

 

Aktivitet 

 

5. time 

12:30-13:15 

NATURFAG Elin 

Gjøre ferdig og 

presentere 

skjelettet ditt 

Muskler 

Side 58 

MATTE GJ/Lina 

Lesekvart 

Lesegruppe 

 

Mattekvart 

MSØ 
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Lekser 
Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
ALLE LESER HØYT 

FOR EN VOKSEN 

NORSK 

Månetekst: Les s. 44. 

Forklart til en voksen 

hva en bærplukker er. 

Soltekst: Les s.45/46.  

Finn 3 ord i teksten som 

skrives med o for ålyd. 

Eks: godt. 

MATTE 

Øvebok s. 28, oppgave 

10, 11 og 12 

 

ENGELSK 

Skriv glosene i 

glosebok. Øv gloser. 

 

HUSK GYMTØY 

NORSK 

Månetekst: Les s. 44 

Finn 3 verb, skriv dem i 

infinitivsformen, eks: å 

beskytte. 

 

Soltekst: Les s.45/46 

Finn 4 verb skriv dem i 

infinitivsformen, eks: å 

kjenne. 

 

Kunst og håndverk 

Ta med en gammel 

sko om du har       

 

MATTE 

Øvebok s. 28 oppgave 

13 og 14. 

 

ENGELSK 

Les sammen med en 

voksen. Explore p. 23 

 

NORSK   

Lekse over 2 dager 

Månetekst: Les Salto 

arbeidsbok s. 38. 

Gjenfortell innholdet til en 

voksen.  Gjør oppgave b s. 

38 

 

Soltekst: Les Salto 

arbeids bok s. 30 

Gjenfortell innholdet til en 

voksen.  Gjør oppgave 

b,c,d og e s. 30 

 

MATTE 

Øvebok s. 29 oppgave 15. 

 

ENGELSK 

Les sammen med en 

voksen. Explore p. 24 

NORSK 

Lekse over 2 dager 

Månetekst: Les Salto 

arbeidsbok s. 38. 

Gjenfortell innholdet til en 

voksen.  Gjør oppgave 

c,d,e og f s. 38. 

 

Soltekst: Les Salto 

arbeids bok s. 30 

Gjenfortell innholdet til en 

voksen.  Gjør oppgave f. 

 

 

MATTE 

Øvebok s. 29 oppgave 16. 

 

 

ENGELSK 

Skriv 2 setninger med 

noen av ukas gloser. Skriv 

fint i lekseboka 
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Ukas mål, gloser, begrep og informasjon 
Ukas ord maur – tre – stubbe – tue – mor – hus - bok 

Ukas gloser months – måneder – thirsty – tørst- outdoors - utendørs 

stay safe – vær forsiktig/ta vare på deg selv –  

Ukas begrep Origo – negative tall – fortegn – faktor – produkt – 

substantiv - hankjønnsord – illustrasjon  - egennavn og 

fellesnavn 

Informasjon 

 
Skolen: 71 57 58 30 

Rektor: 71 57 58 32 

SFO: 46 84 20 92 

 

Lærers e-post:  

gerd.janne.johansen@kristiansund.kommune.no 

 

Hei alle sammen! 

Velkommen til foreldremøtet onsdag 23. september          

kl. 18.00. 

I tillegg til det som står på sakslista vil vi ta opp til 

diskusjon etter innspill fra FAU 

•  Når skolen bidrar til et mer individualistisk 

samfunn  

• Det største overgrepet mot barn og ungdom i vår 

tid.  

                                                            I 

Innkallelsen er også sendt ut ranselpost på mandag 

uke 37.  

 

Fint om barna kan ha et sett skifte på skolen. Fortsatt 

noen som mangler boktrekk på Elevbok i matte og engelsk 

lesebok. 

 

Med ønske om en fin og lærerik uke.              

Vennlig hilsen Gerd Janne 
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Til samtale og egenvurdering 
Mål i matematikk denne uka Jeg kan regne med negative tall. 

Kunne gangetabellen.  

Jeg vet hva faktor og produkt er. 

Mål i norsk denne uka Jeg kan bruke ulike lesemåter. Jeg kan gjenfortelle 

hva jeg har lest.  

Mål i engelsk denne uka Kunne forklare hva substantiv er og gi eksempler fra 

denne ordklassen.  

Oppdage ord som er felles for engelsk og andre 

språk de kjenner til. 

Sosiale mål denne uka  Jeg vet hvordan jeg kan komme inn i en lek eller spill 

som er i gang. 
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