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7.trinn, uke 4    

Timeplan 

 

 

Mål  
Norsk Jeg kan lese en sammensatt tekst og skrive ned tankene jeg får. 

Jeg kan tolke perssoner, handling og tema i en tekst. 

Matematikk Jeg kan lese av informasjon i et linjediagram 

Engelsk Jeg kan lese tekster i ulike sjangere. Jeg kan bruke who, which og that. 

Naturfag Forstå hvordan døgn, månefaser og årstider oppstår 

KRLE Jeg kan snakke om buddhismen  

Lesemål Jeg kan lese høyt fra- og snakke om innholdet i tekster av ulike sjangere.  

Sosiale mål  Månedens verdi: Mot 

Lekseplan 
Til tirsdag Norsk: Les teksten «Sportsfiske» og gjør ferdig oppgavene i heftet. 

Til onsdag Norsk: Skriv ukas ord og lag en setning med hvert av dem. Les i 

stillelesingsboka di i minst ti minutter. 

Til torsdag Norsk: Les teksten «Ridestevne» og gjør oppgavene. (Ark). 

Til fredag Engelsk: Fantastic Mr.Fox; les kapittel 12, 13 og 14 i heftet «The Fantastic Mr. 

Fox.» Husk å øve på de engelske øveordene. 

UKELEKSE Øv på ukas ord i norsk og engelsk.  

Ukas begrep: Norsk: Skjønnlitteratur, sakprosa, tolke, reflektere, tenkeskrive. 

Matte: Ukelekse, gjøres ferdig og leveres senest fredag. 
Engelsk: keep going…, caught sight of…,  

Ukas øveord Norsk: kysten, saltvann, elver, ferskvann, fiskestang, sluk 

Engelsk: machines = maskiner, shovels = spader, madness = galskap, maniac = 
gærning, extraordinary = uvanlig/sjeldent, yelled = ropte/vrælte. 
 

  

 

Mandag 

 

08:30-09:30 

Spekter 

09:30 -11:00 

Fag: Norsk/Matte 

Ukas ord + leseforståelse 

Tabeller og diagrammer 

11:30-13:00 
Gruppe 1: Kroppsøving 

Gruppe 2:KH: Veggpynt, dusker  

MOT for 5. og 7.trinn kl. 12:15.  

 

 

Tirsdag 
 

08:30-09:15 

Fag: Engelsk 

The Fantastic 
Mr. Fox 

09:30-11:00 

Fag: KRLE/Valgfag 

Buddhismen 

11:30-13:00 
Fag: Naturfag; Døgn, årstider 

og månefaser 

13:10-13:55 

Fag: 

Kroppsøving 

Onsdag 

 

08:30-09:15  

Fag: Norsk 

PowerPoint 

09:30-11:00 

Matte, Tabeller og diagrammer, 

Innføring 

11:30-13:55 

Uteskole: Skøytebanen  

Vi går kl 11 fra skolen, avslutter ca kl 13:15 i 

skøytehallen. Husk skøyter, hjelm og varme klær! 

 

Torsdag 

 

08:30- 09:15 

Fag: Matte 

Tabeller og 

diagrammer  

09:30- 10:15  

Fag: Engelsk 

The Fantastic 

Mr. Fox 

10:15-11:00 

Musikk 

Planlegge 

7.klasse show 

11:30-13:00  
Gruppe 1:KH: Veggpynt, dusker   

Gruppe 2: Kroppsøving 

13:10-13:55 

Fag: Norsk 

Lesing 

Fredag  
 

08:30- 09:15 
Fag: Matte 

Tabeller og 

diagrammer   

09:30- 11:00 
Fag: Norsk 

Boklån/lese-

forståelse 

10:15-11:00 
Musikk 

Lek/bevegelse 

11:30-13:00 
Oppgaveblomst  

(tverrfaglige oppgaver) 

GOD HELG       

 



Beskjeder/info  

 

Hei! 

Som dere har fått beskjed om i Visma, skal ikke elev-PC’ene tas med hjem før kommunen har 

lagt inn filter mot skadelig innhold internett. Elevene får derfor lekser og ukeplan på papir en 

stund framover.  

 

Mandag gjennomfører vi Spekter digital, et ikke-anonymt verktøy for lærere, som brukes til å 

kartlegge læringsmiljøet i en skoleklasse. Undersøkelsen vil bli fulgt opp med blant annet 

samtaler og observasjoner. 

 

På onsdag drar vi til skøytehallen i uteskoletiden og håper så mange som mulig klarer å 

skaffe seg skøyter og hjelm. Ber om at de som ikke har skøyter selv prøver å få lånt av noen 

eller tar turen til Bua for å prøve å låne der. Det er åpent fra kl 13-17 på mandag - fredag. 

 

Til elever med valgfag uteskole (tirsdag): Vi ferdigstiller taubanen og den lille trehytta. Vi tar 

mål til netting.  

Ta med noe å grille, varm/kald drikke, og en vedskie. 

 

 

Ha en fin uke       

 

 

Epost 
ronny.tommervag@kristiansund.kommune.no 
tlf:90048335 
kirsti.solli@kristiansund.kommune.no 
tlf:90525488 

Allanengen skoles 
hjemmeside 
 

Telefon sentralbord 
71 57 55 50 
Telefon SFO 
911 08 182 
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