
   

 

      Nordlandet barneskole - Trygghet først, lek i midten og læring hele veien.   Nordlandet barneskole - Trygghet først, lek i midten og læring hele veien. 

 

Ukeplan for 4B – Uke 19 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08.30 – 09.15 

Norsk 
SR 
 
Nytt kapittel:  
Heia Norge! 
Salto elevbok s. 159-161. 

Norsk 
SR og IS 
 
Argumenterende tekst 

Norsk 
SR og IS 

 
Salto lesebok s. 162-163. 

Norsk/matematikk 
SR 
 
Stasjonsarbeid 

Engelsk 
SE 
Continents and oceans 
Animals 
Eiendomsord 
 

2. time 
09.15 – 10.00 

KOR 
Elin 

 

Matematikk 
SR 
 
Areal  
Multi s. 64-65. 

Engelsk 
SE 
Continents and oceans 
Animals 
Eiendomsord 
 

Norsk 
SR 
 
Argumenterende tekst 

10.00 – 10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 
10.15 – 11.00 

Matematikk 
SR 
 
Areal 
Multi s. 62-63. 

KRLE 
SR 
 
Takknemlig 
Livet og sånn 

KRLE 
SR 
 
Takknemlig 
Livet og sånn 

Matematikk 
SR 
 
Multi s.67 
Multi smart øving 

Norsk 
SR 
 
Bibliotek og lesesiesta 

11.00-11.45 Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt Mat og langfriminutt   

4. time 
11.45 – 12.30 

Samfunnsfag 
MS 
 
Vikingtid 
 
 

Naturfag 
SR 
 
Hvordan har  
det gått med frøene? 
 
Vår 
 

Norsk 
SR 
 
Argumenterende tekst 
 

 

Kunst og håndverk 
SR 
 
Spikerbilde 
17.mai pynt 

Kroppsøving 
SR 
 
Ulike samarbeidsleker 

5. time 
12.30 – 13.15 

Matematikk 
SR 
 
Multi s. 66.  
Nettoppgaver.  
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Lekser: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Norsk: Salto elevbok, les 3 ganger:  
Måne: s. 159.  
Sol: s. 160-161.  
 
Matematikk: Ark 

 

Norsk: Salto elevbok, les 3 ganger:  
Måne: s. 159.  
Sol: s. 160-161.  
 
Matematikk: Ark 

 

Norsk: Salto elevbok, les 3 ganger:  
Måne: s. 164.  
Sol: s. 165-167.   

 
Matematikk: Ark 

Norsk: Salto elevbok, les 3 ganger:  
Måne: s. 164.  
Sol: s. 165-167.  
 
Matematikk: Ark 
 
Ta med gymtøy og dusjesaker. 

 

Fag og tema 
Sosialt mål Takknemlig 

Norsk Heia Norge! Argumenterende tekst 

Matematikk Måling. 

Engelsk Animals og eiendomsord 

Naturfag Vår 

Samfunnsfag Vikingtid 

KRLE Livet og sånn 

Musikk Kor 

Kroppsøving Samarbeidslek 
 

 


