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Ukeplan Innlandet Skole – 4. trinn – Uke 21 
 

Timeplan 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 

08:30-09:15 

Norsk (Trond) 

Lese og forstå 

tidslinjer. Side 

100 og 101 i Salto 

4B.  

Matte (Trond) 

Tekstoppgaver og 

modellering. Side 

112 - 117 

Norsk (Trond) 

 

Vi arbeider med 

teksten «Sonja og 

Harald».  

Samfunn (Elin) 

 

Samfunnsfag med 

Elin.  

Norsk (Margaret) 

Jobber med side 102 

og 103 i Salto 4B 

Arbeidsbok.  

2. time 

09:15-10:00 

Engelsk (Trond) 

 

At the bottom of 

the sea. Explore 

smart øving.  

Felleskor (Elin og 

Vibeke)  

 

 

10:00-10:15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. time 

10:15-11:00 

Matte (Trond) 

 

Tekstoppgaver og 

modellering. Side 

112 - 117 

Engelsk (Gerd J)  

Leseforståelse 

Rookie reading s.  

40 -41 

English short story  

UTESKOLE 

Tema: Samarbeid 

 
Hva husker/kan vi 

om 17. mai?  

 

50-leken.  

Vi er i området 

rundt Skjærtangen.  

 

Klær etter vær. 

Matte (Trond) 

Tekstoppgaver og 

modellering. Side 

112 - 117 

Matte (Margaret) 

Tekstoppgaver og 

modellering. Side 112 - 

117 

11.00-11.45 Mat og Friminutt Mat og Friminutt Mat og Friminutt Mat og Friminutt 

4. time 

11:45-12:30 

Naturfag 

(Mathilde) 

 

OPPFINNER-

VERKSTED 

Klassens time 

(Trond)  

Takknemlighet. 

Livet og sånn. Hva 

er vi takknemlige 

for?  

K&H (Marianne) 

Leire teknikk og 

muligheter        

Modellering  

 

Gym (Mathilde) 

 

Haien kommer(variant) 

Innebandy 

5. time 

12:30-13:15 

Norsk (Vibeke) 

Leseforståelse 
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Lekser 
Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Matte:  

Jobb minst 10 

minutter i M+heftet 

ditt.  

Engelsk:   

Les side 102 i Explore 

My book. Les minst to 

ganger.  

 

Norsk:  

Ukelekse: Side 130-

133 i Salto 4B 

elevbok.  

Svar på oppgaver som 

er utdelt på ark. 

Velg sol eller måne-

oppgaver.   

Matte:  

Jobb minst 10 minutter 

i M+heftet ditt. 

Engelsk:  

Svar på oppgave 15 på 

side 102 i Explore 

Workbook.  

 

Norsk:  

Ukelekse: Side 130-133 

i Salto 4B elevbok.  

Svar på oppgaver som 

er utdelt på ark. Velg 

sol eller måne-oppgaver.   

Matte:  

Jobb minst 10 minutter 

i M+heftet ditt. 

Engelsk:  

Bruk ordlista bak i 

Explore My book. Svar 

på oppgave 16 på side 

102 i Explore 

Workbook. 

Norsk:  

Ukelekse: Side 130-133 

i Salto 4B elevbok.  

Svar på oppgaver som 

er utdelt på ark. Velg 

sol eller måne-oppgaver.   

Matte: 

Jobb minst 10 minutter i 

M+heftet ditt. 

Engelsk:  

Fyll ut «mind map» på 

side 103 i Explore 

Workbook.  

 

Norsk:  

Ukelekse: Side 130-133 i 

Salto 4B elevbok.  

Svar på oppgaver som er 

utdelt på ark. Velg sol 

eller måne-oppgaver.   

 

Ukas mål, gloser, begrep og informasjon 
Ukas gloser Huge – kjempestore, slim – slanke, flying fish – flyvefisk, fins - finner 

Informasjon 

 

Skolen: 71 57 58 30 

Rektor: 71 57 58 32 

SFO: 46 84 20 92 

 

Lærers e-post:  

trond.hjelseth@ 

kristiansund.kommune.no 

Hei, alle sammen. Håper dere hadde en fin 17.mai-feiring.  

Denne uken avspaserer jeg på fredag. Uke 22 blir jeg borte alle dagene, da jeg 

avspaserer på grunn av (eget) bryllup.  

 

Mange klasser har begynt å planlegge foreldremøte. Jeg har ikke fått spikret dato helt 

enda, men det blir nok ikke før et lite stykke ut i juni, i alle fall.  
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Til samtale og egenvurdering 
Mål i matematikk denne uka Jeg kan bruke modellering som strategi i utregning av vriene 

oppgaver.  

Mål i norsk denne uka Jeg bruker SALTOS lesestrategi i arbeid med lesetekster.  

Mål i engelsk denne uka Kunne bruke alfabetet og finne fram i ei engelsk ordliste.  

Sosiale mål denne uka  Selvsikkerhet 

Jeg viser at jeg er selvsikker ved å være positiv og trygg 
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