
Ukeplan for 5.trinn    

Mål uke 6: 

Sosialt  Jeg lytter til det som blir sagt uten å forstyrre eller avbryte den som snakker.     

Norsk Jeg bruker lesestrategier tilpasset formålet med lesingen.  

Jeg kan lytte til en roman og samtale om sjanger og innhold.  

Jeg kan bruke bindeordene og/å riktig.   

Matte Jeg kan multiplisere med flersifrede tall. 

Jeg leser oppgavetekst og viser utregning når jeg løser oppgaver.  

Jeg kan føre inn mattestykker pent i innføringsboka.  

Engelsk I can write sentences that describe my surroundings. 

Na/Sa Jeg kan forklare hvordan urinsystemet fungerer.  

Jeg kan skrive minst 5 fakta om ukas dyr. 

KRLE Jeg kan utforske mitt eget navn og hvordan vi får navnene våre.  

Jeg kan fortelle om noen navnetradisjoner 
 

 

Lekseplan uke 6: 

Ukeslekse Les teksten i leselekse-heftet to ganger, hver dag. Hvilken tekst du skal lese, står nedenfor.  

Ikke gjør oppgavene til teksten hjemme, de gjør vi på skolen. 

Til tirsdag • Les “Are and og Elsa ekorn”. (Eget leksehefte) 

Til onsdag • Les “Are and og Elsa ekorn”. (Eget leksehefte) 

• 5B: Husk gymtøy og innesko. 

Til torsdag • Les “Floro Frosk og Hille Hakkespett” (Eget leksehefte) 

• 5A: Husk gymtøy og innesko. 

Til fredag • Les “Floro Frosk og Hille Hakkespett” (Eget leksehefte) 

Beskjeder/info uke 6: 

Hei ☺  
Lekser:  

Denne uken er det samme type lekse som de forrige to ukene. Men denne gangen ønsker vi elevene leser teksten 2 ganger 

hver dag, hvor en av gangene er høyt for dere voksne. Oppgavene i heftet gjør de på skolen morgenen etter. Viktig at 

lekseheftet ligger i sekken til enhver tid       

 

Skole-PC:  

Elevene får fortsatt ikke lov til å ta med skole-PCene hjem. Hvis noen har laderen hjemme, må de sendes med til skolen. 

 

Skøytedag 25.februar:  

Minner om at dere må gi tilbakemelding om barna deres har skøyter og hjelm, samt om dere har mulighet til å stille som 

sjåfør denne dagen.        
 

Hilsen Hanne og Sindre 

UKE 6 
Mandag 08:30 – 09:30: Norsk:   

Lesestrategier 

«Slottet» 

09:45 – 11:00: Matte  

Matteinnføring 

 

11:30 – 13:30: K&H 

Figurer i aluminiumsfolie 

Tirsdag 08:30 – 11:00: NaSa 

Ferdigstille forsøksrapport 

Kroppen «Urinsystemet» 

 

11:30 – 12:30:  

5A Engelsk: Writing 

describing sentences. 

5B Norsk: Og/å 

12:45 – 13:30:  

5A Norsk: Og/å 

5B Engelsk: Writing 

describing 

sentences. 

13.30-14.15: 

5A: Klassens time 

5B KRLE:  

Navnetradisjoner 

Onsdag 08:30 – 11:00:  

5A Norsk: Stasjonsundervisning 

5B Gym: Hjørnefotball og annet ballspill 

11:30 – 12:30:  

Praktisk matematikk  

12.45 - 14.15: Musikk:  
Musikksjangere og stiler - Prosjekt 

Torsdag 08:30 – 11:00:  

5A Gym: Hjørnefotball og annet ballspill 

5B Norsk: Stasjonsundervisning 

11:30 – 12.30: Matte 

Multiplikasjon  

12.45 – 13.30: NaSa 

Ukas dyr  

13.30-14.15: 

5A KRLE:  

Navnetradisjoner 

5B: Klassens time 

Fredag 08:30 – 09:30: Norsk:   

Lesestrategier  

«Slottet» 

09:45 – 11:00:  

5A Engelsk: Film 

tasks + Who am I? 

5B NaSa: Kroppen  

11:30 – 12:30:   

5A NaSa: Kroppen 
5B Engelsk: Film tasks 

+ Who am I? 

 

12.45 – 13.30: Matte 

Minecraft education 



Ukeplan for 5.trinn   

Mål uke 7:  

Sosialt Jeg gir de rundt meg arbeidsro.  

Norsk Jeg bruker lesestrategier tilpasset formålet med lesingen.  

Jeg kan lytte til en roman og samtale om sjanger og innhold.  

Jeg kan bruke bindeordene og/å riktig.   

Matte Jeg kan multiplisere med flersifrede tall. 

Jeg leser oppgavetekst og viser utregning når jeg løser oppgaver.  

Jeg kan føre inn mattestykker pent i innføringsboka. 

Engelsk I can write sentences that describe my surroundings. 

Na/Sa Jeg kan forklare hvordan urinsystemet fungerer.  

Jeg kan skrive minst 5 fakta om ukas dyr.  

KRLE Jeg kan fortelle litt om ulike religiøse og ikke-religiøse navnetradisjoner.  

 

 

Lekseplan uke 7: 

Ukeslekse Les teksten i leselekse-heftet to ganger (en gang høyt for en voksen), hver dag. Hvilken tekst du 

skal lese, står nedenfor. Ikke gjør oppgavene til teksten hjemme, de gjør vi på skolen. 

Til tirsdag • Les “Georg grevling og Fia flaggermus”. (Eget leksehefte) 

Til onsdag • Les “Georg grevling og Fia flaggermus”. (Eget leksehefte)  

• 5B: Husk gymtøy og innesko. 

Til torsdag • Les “Gjøa gjøk og Sami salamander”. (Eget leksehefte) 

• 5A: Husk gymtøy og innesko. 

Til fredag • Les “Gjøa gjøk og Sami salamander”. (Eget leksehefte) 
 

Beskjeder/info uke 7: 

Tømming av garderobe før ferie:  

Husk at alt av klær og sko må tas hjem før ferien. Send med pose så de får pakket det ned  

 

NaSa – Tema: Kroppen 

Denne uken avslutter vi temaet om kroppen, men bygger videre på temaet etter ferien, da mer rettet mot puberteten. I 

den forbindelse kommer helsesøster til å gjennomføre samtaler med elevene, i jente/guttegrupper, hvor hun blant annet vil 

ta for seg spørsmål som elevene eventuelt har. Dette er et tema elevene er veldig spente på.  

 

 

Ønsker alle en riktig god vinterferie!        
 

Kontaktinfo: 

UKE 7 

Mandag 08:30 – 09:30: Norsk 

Lesestrategier 

«Slottet» 

09:45 – 11:00: Matte 

Matteinnføring 

 

11:30 – 13:30: K&H 

Vi lager bilder med pastellkritt 

Tirsdag 08:30 – 11:00: NaSa 

Kroppen – «Urinsystemet» 

11:30 – 12:30:  

5A Engelsk: Grammar 

- prepositions 

5B Norsk: Og eller å? 

12:45 – 13:30:  

5A Norsk: Og eller å? 

5B Engelsk: Grammar 

- prepositions 

13.30-14.15: 

KRLE:  

Repetisjon – 

Navnet ditt 

Onsdag 08:30 – 11:00:  

5A Norsk: Stasjonsundervisning 

5B Gym: Hjørnefotball og annet ballspill 

11:30 – 12:30:  

Praktisk matematikk 

12.45 – 13.30: Musikk 
Musikksjangere og 

stiler - Prosjekt 

13.30-14.15:  

Leketime 

Torsdag 08:30 – 11:00:  
5A Gym: Hjørnefotball og annet ballspill 

5B Norsk: Stasjonsundervisning 

 

11:30 – 12.30: Matte  

Multiplikasjon 

12.45 – 13.30: NaSa 

Ukas dyr 

13.30-14.15:  

Rydde hyller og 

klasserom. 

Ulike aktiviteter 

Fredag 08:30 – 12.45: Norsk 

Lesestrategier 

«Slottet» 

09:45 – 11:00:  

5A Engelsk: Role play 

5B NaSa: Kroppen 

11:30 – 12:30:   

5A NaSa: Kroppen 

5B Engelsk: Role play 

12.45 – 13.30: Matte 

Minecraft education 

- Multiplikasjon 

Kontaktlærere:  

Sindre Daniel Odde (5A) 

Sindre.daniel.odde@kristiansund.kommune.no 
Hanne Jonsson (5B) 

hanne.jonsson@kristiansund.kommune.no 

Hjemmeside:  

 

https://www.kristiansund.kommune.no/skole/bjerkelund/   

Telefon 

sentralbord:  

 

71575600 
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